Reumatologicka ambulancia
Detska klinika LFUK v Bratislave a NUDCH

POKYNY PRE PACIENTOV A RODICOV
PRI PODAVANI BIOLOGICKEJ LIECBY

Vazeni rodidia,

u Vasho dietata bola indikovana biologicka liecba (BL). Biologické preparaty maju niektoré Specifika, ktoré je potrebné

zohladnit pri zaobchadzani s nimi. Pozorne si preto prosim precitajte nasledovné pokyny, ktoré je bezpodmienecne potrebné

dodrziavat, aby bolo zaistené spravne fungovanie tychto lie€iv.
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Injekcie je potrebné trvalo udrZiavat pri teplote 4-7°C, inak mdze ddjst k znehodnoteniu lieku!!!

Z lekarne BL prepravujte vyluéne v chladiacej taske s vychladenymi chladiacimi vlozkami. Prebratim lieku
preberate aj zodpovednost za jeho transport.

Pri dlhSich cestach je mozné pouzit cestovné chladnicky, alebo si zostrojit chladiacu nadobu napr. podla
navodu na internete (http://saidsupport.org/medication-travel-cooler-bag-recommendations-from-our-

patient-community/).
Doma BL skladujte v chladnicke, kde ale nesmud zmrzndt (vhodné uskladnenie v dverach chladnicky alebo

v priecinku na zeleninu, naopak nie je vhodné umiestnenie pri zadnej stene chladnicky).

Pri aplikacii je potrebné dodrzat postup pre aplikaciu (samostatmy dokument), pricom pri vSetkych
preparatoch plati, Ze liek by mal priblizte. 20 minut pred aplikaciou zohriat pri izbovej teplote.

Deti lie€ené BL by sa mali vyhybat infekénému prostrediu. V pripade epidemického vyskytu chordb
v kolektivoch, ktoré dieta navstevuje (Skola, $kdlka, tréning), je vhodné dany kolektiv prechodne
nenavstevovat. Naopak sporadicky vyskyt infekcii v kolektive by nemal byt automatickym dévodom na
prerusovanie Skolskej dochadzky.

Deti lie€ené BL podla t.¢. platnych odporucani nesmu byt o¢kované Zivymi ockovacimi latkami (MMR,
ovéie kiahne), ockovanie neZivymi ockovacimi latkami je potrebné konzultovat s Centrom pre BL.
Surodenci deti lieCenych BL m6zu byt ockovani vsetkymi o¢kovacimi latkami.

U

BL je moZné podat len vtedy, ak dieta nejavi znamky infekéného ochorenia (horucka, nadcha, kasel,

herpes, otvorena alebo nehojaca sa rana). V opaénom pripade sa planovana davka lieciva nesmie podat.
Pripadné neZiaduce ucinky BL (alergické reakcie, zacervenanie miesta vpichu a pod.) bezodkladne hlaste
v Centre pre BL telefonicky.

Prerusenie BL z dovodu hospitalizacie bezodkladne hlaste v Centre pre BL telefonicky.

O kazdom planovanom operacnom zakroku informujte lekara v Centre pre biologicku liecbu, aby bolo
mozné naplanovat dalsi postup — mdze byt potrebné prerusenie a opdtovné nasadenie lie¢by po operacii.
V pripade navstevy inych odbornych lekarov ich informujte o uzivani BL. Rovnako je potrebné informovat
Centrum BL o vysledkoch vsetkych prebehnutych vysetreni pri najblizsej kontrole.

10) Pouzité aplikaéné striekacky je potrebné odovzdat v lekarni za u¢elom odbornej likvidacie.

V pripade nejasnosti a otazok sa obratte na nasu ambulanciu.

Kontakt:  Reumatologickd ambulancia DK LFUK a NUDCH

Limbova 1, 83340 Bratislava
Tel: 02/59371-577,-104, -671
E-mail: reuma@nudch.eu

V Bratislave

podpis zakonného zastupcu ev. pacienta
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