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Ockovanie deti s reumatickymi ochoreniami

Uvod

Reumatické ochorenia v detskom veku su chronické, so striedajicimi si obdobiami vy3$sej ¢i nizSej aktivity
pripadne remisie. Vacsina z nich je spojena so zvySenym rizikom vyskytu infekcii, ktoré je potenciované dlhodobou
imunosupresivnou lieCbou. Ockovanie je ucinny spésob profylaxie infekénych ochoreni.

N4&s postoj k o¢kovaniu

Ochorenia, proti ktorym sa t.¢. povinne ockuje podla Ockovacieho kalendara SR, su zavazné a potencialne Zivot
ohrozujuce. Epidemiologické Udaje jednoznacne potvrdzuju Ucinnost ockovania. Vzhladom na obrovsky pocet
vykonanych ockovani azvy$ujucu sa bezpecnost vakcin, je vyskyt komplikacii o¢kovania velmi maly, a preto
ockovanie zdravych deti podla platnych odporucani povaZujeme za bezpecné a prinosné. O ockovani (podobne
ako o infekciach, zhorsujucom sa Zivotnom prostredi, strese a pod.) sa uvazuje ako o jednom z mnohych moznych
spustacov autoimunitnych a teda aj reumatickych ochoreni, ale na zaklade v sticasnosti dostupnych Gdajov nie je
mozné takuto priamu suvislost potvrdit, a preto ockovanie ani odmietnut.

Ockovanie deti s reumatickymi ochoreniami

Deti s reumatickymi ochoreniami s vystavené zvySenému riziku infekcii, ktoré mézu mat vzhladom na dlhodobu
imunosupresivnu liecbu zavaznejsi priebeh. Ockovanie je Ucinné aj u pacientov na dlhodobej imunosupresivnej
lie¢be, i ked jeho Ucinnost mdze byt v zavislosti od intenzity imunosupresie niz$ia. Za dodrzania doleuvedenych
odporucani, je ockovanie udeti sreumatickymi ochoreniami bezpecné. Nase odporucania vychadzaju
z odporucani Eurdpskej ligy proti reumatizmus a expertov na ockovanie.

Odporucania:

1) Vo vseobecnosti sa udeti sreumatickymi ochoreniami odpori¢a ofkovat podla beiného ockovacie
kalendara za predpokladu dodrZania doleuvedenych zdsad.

2) V aktivnom ochoreni nie je vhodné ockovat Ziadnymi vakcinami. K stavu (aktivite) ochorenia sa vyjadri detsky
reumatolog.

3) Priinaktivite ochorenia je moZné ockovat
a) nezivymi vakcinami (DI, TE, Per, Pnc, Hib, IPV, HBV, HAV, HPV, influenza) aj pocas imunosupresivnej liecby
(vratane biologik)
b) Zivymi ockovacimi latkami (MMR, OPV, VZV) aZ 3-6 mesiacov po ukonceni imunouspresivnej liecby

4) Sudrodenci pacientov sreumatickym ochorenim sa nemaju ockovat Zivymi ockovacimi latkami pocas
imunosupresivnej lieCby ich sirodenca. Ockovanie nezivymi ockovacimi latkami u nich nie je obmedzené.

5) Podanie intrakartikularnych kortikoidov (najma triamcinolon-hexacetonidu) neovplyvriuje Ucinnost ani riziko
plyntice z ockovania a dieta moze byt ockované bez obmedzeni.

6) Ostatné zasady sa riadia vSeobecnymi odporicéaniami na ockovanie deti.

Pri dalSich otazkach sa na nas prosim obratte telefonicky alebo mailom.
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